
  WOLFSBURG

Kultur
Der Himmel jenseits des Äqua-
tors. Die Sterne des Südens, die
schönsten Gestirne, Nebel und Gala-
xien, die uns Nordländern sonst ver-
borgen bleiben. Ab 10 Jahren. 19 Uhr.
Planetarium Wolfsburg, Uhlandweg 2.
5 bis 7,50 Euro. ò (05361) 8 99 93 20.
Sterne der Pharaonen. Götter, Grä-
ber und Gestirne am Nil. Kaum eine
Kultur weckt in uns solch große Be-
wunderung wie die der Ägypter.
17.30 Uhr. Planetarium Wolfsburg, Uh-
landweg 2. 7 bis 7,50 Euro.
ò (05361) 8 99 93 20.
Donnerstagssauna mit Sunny Si-
de Up. Eine junge Coverband aus
Wolfsburg lässt ihre „Ohrwürmer“ wie-
der aufleben. 20 Uhr. Hallenbad/Kul-
tur am Schachtweg, Sauna-Klub,
Schachtweg 31. Eintritt frei.
ò (05361) 2 72 81 00.
Shit Happens! Ralph Ruthe verbin-
det in seiner Show einzigartig die Ele-
mente Comedy, Animationsfilm, Le-
sung und Musik zu etwas völlig
Neuem. Lesetage 2015. 20 Uhr. Hal-
lenbad/Kultur am Schachtweg,
Schachtweg 31. Ab 15,70 Euro. Karten
u. a. ò (0531) 1 66 06.

Märkte & Messen
Wochenmarkt Hansaplatz. 8 bis
13 Uhr.
Wochenmarkt Westhagen. 8 bis
13 Uhr. Jenaer Straße.

Ehmen
Ortsrat Ehmen/Mörse. 27. öffentli-
che Sitzung. Bei der Freiwilligen Feuer-
wehr Mörse, Hattorfer Straße 12.
18.30 Uhr.

Reislingen
Handarbeiten von Katharina Stei-
er. Pfarrerin Antje Labahn spricht mit
der Künstlerin über ihre handarbeitli-
chen Fähigkeiten. 14 Uhr. St.-Markus-
Kirche.

Vorsfelde
Ortsrat Vorsfelde. 33. öffentliche
Sitzung. Schützenhaus, Meinstraße
86, Saal 2. 17.30 Uhr.

... und sonst noch?
Dark Mirror. Nach einer exklusiven
Schnupperführung durch das Ausstel-
lungslabyrinth Jeppe Heins wird der
lateinamerikanische Spielfilm „Ocote-
pec Odyssey“ gezeigt. 18.30 Uhr.
Kunstmuseum Wolfsburg, Holler-
platz 1. ò (0 53 61) 2 66 90.
Der unheilvolle Wunsch nach Ein-
deutigkeit. Bildungsgespräch mit
Prof. Dr. Andreas Zick, Gesprächslei-
tung: Reinhard Kahl. Anmeldung er-
forderlich. 19.30 Uhr. Autostadt, Frei-
Raum. 5 bis 10 Euro.
ò (05361) 40 63 38.
E-Book-Sprechstunde. Fragen zum
Medienangebot der Onleihe, zum He-
runterladen von E-Books, elektroni-
schen Zeitungen und Zeitschriften so-

wie zum Streaming auf mobilen End-
geräten. 16 bis 18 Uhr. Alvar-Aalto-
Kulturhaus, Kunstecke, Porschestra-
ße 51.
Herz in Gefahr. Vortragsveranstal-
tung mit Experten zum Thema koro-
nare Herzkrankheit und akuter Herzin-
farkt. 18 Uhr. Volkshochschule
Wolfsburg, Hugo-Junkers-Weg 5. Ein-
tritt frei. ò (0 53 61) 8 93 90 40.
Mit Energie ins Berufsleben. Ava-
con AG stellt ihre Ausbildungs- und
Studienangebote vor – Informations-
veranstaltung zur betrieblichen Aus-
bildung sowie Studiengänge Bachelor
of Arts und Bachelor of Engineering.
15.30 Uhr. Berufsinformationszen-
trum, Porschestraße 2.
ò (05361) 43 68-3 23.
Repair Café. Alte Handwerkstechni-
ken werden weitergegeben – eine Ini-
tiative der Wolfsburg AG. 17 Uhr. Schil-
ler 40, Schillerstraße 40.
ò (05361) 8 90 29 52.
Train Kids. Armutsmigration von Kin-
dern und Jugendlichen aus Mittelame-
rika in die USA – Lesung und Diskussi-
on mit dem Autor Dirk Reinhardt. 17
bis 19 Uhr. Haus der Jugend, Kleist-
straße 33.
Öffentliche Läufe. 18 bis 21 Uhr. Eis-
Arena, Allerpark 5. ò (0531) 1 66 06.

Büchereien
Musikbibliothek der Stadt, Alvar-
Aalto-Kulturhaus: Porschestra-
ße 51. 14 bis 18 Uhr.
ò (05361) 282641.
Schul- und Stadtteilbibliothek
Westhagen: Jenaer Straße 39a. 9 bis

18 Uhr. ò (0 53 61) 8 78 53.
Stadtteilbibliothek Detmerode:
Detmeroder Markt 4. 14 bis 18 Uhr.
ò (05361) 87819.
Stadtteilbibliothek Hansaplatz:
Hansaplatz 17. 9 bis 13 und 14 bis
18 Uhr. ò (0 53 61) 6 10 39.
Stadtteilbibliothek Vorsfelde:
Lange Straße 21. 14 bis 18 Uhr.
ò (05363) 71129.
Zentralbibliothek der Stadt, Al-
var-Aalto-Kulturhaus: Porschestra-
ße 51. 10 bis 18 Uhr.
ò (05361) 28 25 30.

Sonstige Öffnungszeiten
Badeland: Allerpark 4. 6 bis 22 Uhr.
ò (0 53 61) 89 00 - 0.
Jugendhaus (ASS) Vorsfelde:
Wolfsburger Straße 4. 15 bis 19.30 Uhr.
Telefon außerhalb der Öffnungszeiten
ò (0 53 62)9 39 97 78.
ò (0 53 63) 9 91 76.
Kultur-Info Alvar-Aalto-Kultur-
haus: Porschestraße 51. 10 bis 17 Uhr.
ò (05361) 28 15 75.

TV38
18 Uhr: Kids Academy 2015 – 1. Tag,
Joachim Klinke.
18.40 Uhr: Zum Glück nicht aus der
Tube, Fritz Pleines.
19.30 Uhr: Kochen und Backen mit
Adele – Back- und Kochmagazin,
Adele Gotowka.
20 Uhr: Wiederholung des Pro-
gramms 18 – 20 Uhr.
22 Uhr: Sendeschluss.

 Wolfsburger TermineDo
19. November

Ärzte
Ärztlicher Bereitschaftsdienst:
Wolfsburg, Sauerbruchstraße 7.
ò 116 117. Besuchsbereitschaft: ab
Öffnungszeit bis zum nächsten Mor-
gen um 7 Uhr. Zufahrt über Hochring.
Allgemeinmedizinische und chirurgi-
sche Notfälle. Öffnungszeit 19 bis
22 Uhr.
Augenärztliche Bereitschafts-
dienstpraxis: Braunschweig, Wolfen-
bütteler Straße 82.
ò (05 31) 7 00 99 33. Bereitschafts-
dienstzeiten von 20 bis 22 Uhr. Telefo-
nische Anmeldung erforderlich.
Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienst Wolfsburg:  ò (0531)
24 14 345. Unter der zentralen Ruf-
nummer wird zur Praxis des dienstha-
benden Arztes weitergeleitet.
Zahnärztlicher Notdienst: Wolfs-
burg. ò (05361) 2 75 97 98 oder
www.notdienst-wob.de.

Apotheken
Detmeroder Apotheke: Wolfsburg,
Detmeroder Markt 9. ò (05361)
77 57 70. Notdienstwechsel 8 Uhr.
Heidgarten-Apotheke: Wolfsburg,
Vorsfelde, Meinstraße 107.
ò (0 53 63) 25 56.

Notrufnummern
LSW: Wolfsburg, Heßlinger Straße 1-5.
ò (0 53 71) 40 02, Entstörungsdienst
ò (0 53 62) 12-273 (Strom), Gas
ò (0 53 62) 12-274.
Telefonseelsorge Wolfsburg:
ò (08 00) 11 10-111. Seelsorge und Be-
ratung, gebührenfrei, Kinder- und Ju-
gendtelefon (05361) 1 23 45,
www.telefonseelsorge.de.

NOTFÄLLE 

Lesen Sie mehr!
Mehr Veranstaltungstermine
und Tipps unter:

wolfsburger-nachrichten.de

Günstige Call−by−Call
Anbieter ohne Voranmeldung

Ortsgespräche 1)

Uhrzeit Vorwahl Anbieter Cent/min

0− 7 01028 Sparcall 0,1
01097 01097teleco. 0,62

7−10 01052 01052 0,88
01028 Sparcall 1,82

10− 19 01052 01052 0,95
01028 Sparcall 1,82

19−24 01097 01097teleco. 0,62
01013 Tele2 0,69

1) 
Ortsgespräche sind nur Gespräche zwischen Tele-

fon−Anschlüssen mit der gleichen Ortsvorwahl. Al-
lerdings stellen einige Anbieter, wie 01058 und 01081,
ihren Service nicht in allen Regionen zur Verfügung.

Ferngespräche (Inland)
Uhrzeit Vorwahl Anbieter Cent/min

0− 7 01028 Sparcall 0,1
01052 01052 0,62

7− 8 010012 010012 0,87
01012 01012telecom 0,88

8−10 01012 01012telecom 0,88
01085 01085 1

10− 12 010012 010012 0,87
01012 01012telecom 0,92

12− 18 01012 01012telecom 0,92
01085 01085 1

18− 19 01012 01012telecom 0,92
01045 01045 0,94

19−24 01052 01052 0,62
01013 Tele2 0,63

Alle Angebote mit Tarifansage und
mindestens im Minutentakt.
Teltarif−Hotline: 0900 1 330 100
(Mo-Fr 9-18 Uhr; 1,86 Euro/Min.
von Telekom). Stand: 18.11.15. Alle
Angaben ohne Gewähr. Quelle: www.teltarif.de

TELEFON-TIPPS 

Wolfsburg. In Deutschland leiden
etwa eine Million Menschen an ei-
ner koronaren Herzkrankheit, et-
wa 128 000 sterben jährlich an den
Folgen. Damit ist die koronare
Herzkrankheit eine der häufigsten
Todesursachen in Deutschland –
das Motto der Herzwochen 2015
der Deutschen Herzstiftung.

Das haben das Klinikum Wolfs-
burg, die Deutsche BKK und die
Volkshochschule Wolfsburg auf-
gegriffen und laden am heutigen
Donnerstag, 19. November, 18 bis
20.15 Uhr, zu einem Seminar rund
um das Thema „Koronare Herz-
krankheit“ in die Volkshochschule
Wolfsburg ein. Die Leitung hat
Professor Dr. Rüdiger Becker,
Chefarzt der Klinik für Innere Me-
dizin im Klinikum.

Neben Wissenswertem über Ur-
sachen, Symptome und Therapien
erfahren Besucher der Veranstal-
tung auch Wesentliches über die
Vorbeugung, etwa die Frage, wel-
che Rolle Ernährung und Bewe-
gung spielen.

Die Vorträge im Einzelnen:

Professor Dr. Rüdiger Becker,
führt in die heutige Veranstaltung
ein – und moderiert die Diskussi-
on mit folgenden Referenten:

* Dr. Claus Fleischmann, Kar-
diologe am Klinikum Wolfsburg,
spricht über „Das Herz in der Kri-
se – Brustschmerz und Herzin-
farkt: Wie soll ich mich verhalten,
und wie behandelt der Arzt in der
Klinik?“.

* Birgit Leuchtmann-Wagner,
Diätassistentin und Ernährungs-
expertin bei der Deutschen BKK
in Wolfsburg, widmet sich der Er-
nährung: „Herzgesund genießen –
und das ein Leben lang!“, heißt ihr
Vortrag.

* Professor Rolf Engberding,
ehemaliger Chefarzt der Kardio-
logie am Klinikum Wolfsburg,
blickt in den Alltag von Herzpa-
tienten: „Aktiv zu alter Stärke –
welchen Einfluss hat Bewegung
auf die Herzfunktion?“

Die Veranstaltung, die heute ab
18 Uhr in der VHS Wolfsburg, Hu-
go-Junkers-Weg, im Veranstal-
tungsraum S01 stattfindet, ist
kostenlos. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Am Montag, 23. November,
17 Uhr, findet dann noch mal ein
Schulungskurs in Herz-Lungen-
Wiederbelebung statt im Klini-
kum Wolfsburg, Raum Wolfsburg.
Es spricht Dr. Andreas Balzereit,
die Leitung und Moderation hat
Dr. Murad Alkhani.

Klinikum, Deutsche BKK und VHS
informieren heute über die Vorbeugung und
Behandlung von Herzinfarkten.

Informieren Sie sich –
ist auch Ihr
„Herz in Gefahr?“

Professor Rüdiger Becker.

„Jeder dritte
Mensch mit ei-
nem Herzinfarkt
stirbt, bevor er
die Klinik er-

reicht. Deshalb muss sofort
reagiert werden.“

 

Von Bettina Jaeschke

Wolfsburg. Die Eichendorffschule
hat sich dem Netzwerk „Schule
gegen Rassismus – Schule mit
Courage“ angeschlossen und da-
für einen prominenten Paten ge-
wonnen. Naldo, Profi-Fußballer
des VfL Wolfsburg, engagiert sich
und besuchte gestern die Schule.

Die Schüler freuten sich nicht
nur, ihn als Paten gewonnen zu ha-
ben, sondern vor allem darüber,
ihm einmal ganz nah kommen zu
dürfen. Bereits als er Richtung
Aula ging, in der die offizielle Vor-
stellung des Projektes stattfand,
kamen Schüler aus ihren Klassen,
um sich mit dem Deutsch-Brasi-
lianer fotografieren zu lassen. Ge-
duldig erfüllte der Abwehr-Chef
des VfL auch diverse Autogramm-
wünsche.

„Es ist sehr wichtig, dass dieses
Projekt weitergeht“, sagte Naldo.
Er selbst sei bisher nicht Opfer
rassistischer Anfeindungen ge-
worden, er betonte jedoch den
Stellenwert dieser Initiative. „Wir
sind im Jahr 2015, und wir müssen
etwas gegen aufkeimenden Ras-
sismus tun. Deshalb ist es für mich
eine Herzensangelegenheit, der
Eichendorffschule bei dem Pro-
jekt als Pate beizustehen“, sagte
er.

„Wir als katholische Schule set-
zen uns ohnehin für Integration
und Inklusion ein“, sagte Andreas
Stolz, Koordinator für die Zusam-

menarbeit der Eichendorffschule
und dem Nachwuchsleistungszen-
trum des VfL. „Das Projekt passt
in unsere Schulphilosophie.“

„Wir müssen Vielfältigkeit le-
ben“, ergänzte Uwe Müller, stell-
vertretender Leiter des Gymnasi-
ums. „Ich finde es toll, dass wir
gemeinsam hinter diesem Projekt
stehen“, sagte Schülersprecherin
Antonia Meiswinkel. „Wir als
Schülerschaft sind froh, dass Nal-
do unser Projekt unterstützt.“

Gegen Diskriminierungen ver-
schiedenster Art vorzugehen, sei
generell wichtig, betonte Oliver
Zajonz, Initiator des Projekts an

der Eichendorffschule. Derzeit
stehe die Initiative nach am An-
fang. Künftig sollten jedoch kon-
krete Zeichen gesetzt werden. Bei-
spielsweise könnten Projekte ins
Leben gerufen oder im nächsten
Schulhalbjahr ein Projekttag an-
geboten werden.

Auch eine Ausstellung oder ein
Schulfest zum Thema seien Mög-
lichkeiten, sich damit auseinan-
derzusetzen.

Insgesamt beteiligen sich in
Deutschland etwa 1700 Schulen
an dem Netzwerk „Schule gegen
Rassismus – Schule mit Coura-
ge“.

Aufs Foto mit Pate Naldo
Die Eichendorffschule ist jetzt „Schule gegen Rassismus“

Naldo ist Pate der Eichendorffschule, die sich dem Netzwerk „Schule gegen
Rassismus – Schule mit Courage“ anschließt. Foto: regios24/Anja Weber

„Wir müssen etwas ge-
gen aufkeimenden Ras-
sismus tun.“
Naldo, für den die Übernahme der Pa-
tenschaft eine Herzensangelegenheit ist.

 

Stadtmitte. Die evangelische Fa-
milienbildungsstätte lädt für
Samstag, 28. November, 14 Uhr,
zum Bastelnachmittag ins Haus
der Kirche, An der Christuskirche
3a, ein. Die Teilnehmer basteln
aus Papier und Pappe Weih-
nachtsdekorationen und Ge-
schenke. Anmeldung: www.fabi-
wolfsburg.de oder
ò (0 53 61) 8 93 33 10.

MELDUNGEN 

In der Fabi wird
weihnachtlich gebastelt

Westhagen. Der christliche Lie-
dermacher Manfred Siebald gibt
am Samstag, 21. November,
19.30 Uhr, unter dem Titel „Lie-
der, Worte, Gedanken“ ein kos-
tenloses Konzert in der Immanu-
elgemeinde. Siebald singt Lieder
aus dem Alltag des Glaubens. Er
begleitet sich auf der Gitarre. Es
werden Spenden für ein Projekt
erbeten.

Manfred Siebald singt in
der Immanuelgemeinde

Wolfsburg. Mit einer Andacht be-
ginnt am Donnerstag, 3. Dezem-
ber, 14 Uhr, die Adventsfeier der
Caritas-Seniorengruppe in der
Christophoruskirche. Ab 14.45
Uhr gibt es Kaffee und Kuchen
und adventlichem Rahmenpro-
gramm in der Begegnungsstätte
Föhrenkrug. Gäste sind willkom-
men. Anmeldungen bis zum
27. November unter ò (0 53 61)
 89 00 90.

Adventsfeier der
Caritas-Seniorengruppe

In der Ausgabe vom Dienstag,
17. November, haben wir ein Foto
der Ehrlich Brothers veröffent-
licht. Es stammt nicht von Johann
Karweik, sondern vom Veranstal-
ter.

KORREKTUR 
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